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El Campamento Urbano de Verano es el resultado del trabajo y el esfuerzo realizado por un

grupo de profesionales, especializados en la educacion y el tiempo libre, con una experiencia de
muchos afios. Pensamos que de esta forma, estamos colaborando con la tarea educativa de los
participantes ofreciéndoles una ampliacion de sus actividades de una forma distinta a la habitual.

Brindamos la posibilidad de disfrutar y aprender de diferentes actividades lidicas como
juegos, canciones, talleres..., que puedan suponer para ellos un enriquecimiento en su maduracion
personal y social, adaptando los programas a desarrollar a las distintas edades y capacidades de los
alumnos inscritos. Todo nuestro proyecto estd pensado muy detalladamente, enfocdndolo en el respeto
y cuidado de nuestro medio ambiente. Todas las actividades, juegos y talleres, estdn relacionados con
la temdtica establecida donde el objetivo principal es la diversion y disfrute, buscando la
participacién, cooperativa y solidaridad entre los participantes. Las actividades deben tener un
sentido, por esa razén apostamos por una escuela urbana temdtica con diversas actividades, buscando
que los alumnos se involucren en su realizacién para evitar sesiones aburridas y sin sentido en el dia a
dia, que no supongan nada nuevo en sus vidas.

En el CNH, como profesionales de la educacién deportiva y actividades de tiempo libre venimos
desde hace 40 afios trabajando en la socializacion e integracién de los nifios/as a través del deportey
el juego.

ASPIRAMOS

* Llevar a cabo actividades acordes con los gustos y preferencias de los alumnos-as.

*El campamento estd basado en lo que se denomina formacién no formal, que consiste en
ensefiar a los participantes a reutilizar su tiempo libre.

* Ponemos en marcha un ambiente distendido y ameno donde a través del juego y el resto
de actividades los intfroducimos en valores como el respeto la amistad y la solidaridad.

Pensamos que debemos enfocar este campamento urbano desde una educacién NO FORMAL ya
que esto facilita el acceso a los centros culturales, educativos y deportivos para el disfrute de un
tiempo libre alternativo, entendiendo estos espacios como algo propio que fomenta la cultura
participativa y hace responsables a toda la ciudadania de los espacios comunes. Aplicamos un modelo
intercultural en la educacién con cardcter permeable que permite acoger a otras culturas existentes
y emergentes contemplando la diversidad cultural en todas las acciones formativas. Prestamos la
maxima atencién a los participantes y su realidad para lograr una mayor conexion con sus intereses y
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deseos . La naturaleza de este proyecto estd pensada para fomentar la motivacién en la realizacion de
todas las actividades propuestas para el campamento y sobre todo adaptarlas a las distintas edades
que conformardn el campamento urbano. Dar la opcién a todas aquellas familias que por necesidades
imperiosas hecesitan alglin tipo de apoyo externo de cuidado de sus hijos en estos periodos
vacacionales. Posibilitar a aquellas familias que piensan que sus hijos deben continuar su proceso de
socializacion y hdbitos rutinarios como levantarse pronto y seguir unos horarios establecidos. La
oportunidad que da el campamento para que los chicos y chicas se relacionen entre ellos, que consigan
desinhibirse y avanzar en el desarrollo de su personalidad mediante juegos, deportes, bailes, efc. no

G

podemos desaprovecharla.

FAVORECE LA
CONVIVENCIA
CON sUs
IGUALES

NOS ADAPATAMOS
AL HORARIO
LABORAL DE LOS
PADRES

FACILIDAD DE
AMPLIAR EL
HORARIO CON EL
AULA MATINAL Y

MULTIPLES LA RECOGIDA
ACTIVIDADES TARDIA
MULTIDISCIPLINARES
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Objetivos especificos
* Desarrollo de la imaginacidn y creatividad.
* Respeto y cuidado del medio ambiente.

* Inclusién en la realizacidn de nuevas actividades.

* Aprender a madurar al convivir con nuevos compafiero de diferentes edades y dmbitos
sociales.

La metodologia empleada en el desarrollo de las diferentes actividades estd basada en el
aprendizaje y participacion de todos los alumnos para fomentar y descubrir sus cualidades.

Con el fin de mantener un sistema organizado durante el desarrollo de las actividades diarias
hemos establecidos tres grupos de trabajo diferenciados por edades:

- PREBENJAMINES, de 3 a 6 afios. Las actividades planteadas para este grupo pretenden la

integracion colectiva y desarrollo psicomotriz de los alumnos, asi como su habilidad para la resolucién
de problemas y el control de sus impulsos.

- BENJAMINES, de 7 a 9 afios. en este grupo trabajaremos principalmente valores como la
disciplina, el trabajo en grupo, la solidaridad y la constancia, todo ello a través del juego y el deporte.

- ALEVINES, de 10 al2 afios. En este grupo se trabajardn valores como la convivencia, la
desinhibicidn, la autoestima y el compafierismo.

Nuestro campamento urbano estd dirigido a toda la poblacidon onubense, para ello hemos creado una
temporalizacién de turnos semanales desde el 24 de junio al 31 de agosto de 2019.

HORARIO GENERAL
DE 8.00 A9.15 H. AULA MATINAL Y ACOGIDA
DE9.15A 11.00 H. ACTIVIDADES ENFOCADAS EN EL DEPORTE FiSICO
DE11.00 A11.30 H. DESAYUNO MEDIA MANANA
DE 11.30 A 13.00 H. JUEGOS Y GYMCANAS O PISCINA
DE 13.00 A 14.00 H. TALLERES RELACIONADOS CON LA TEMATICA DE LA SEMANA
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ACTIVIDADES A REALIZAR

ACTIVIDADES MEDIOAMBIENTALES
OBJETIVOS:
*Potenciar el trabajo grupal e individual, desarrollando un ambiente cooperativo.

*Desarrollar en los nifios/as las capacidades cognitivas, motrices, de relacion e insercién social
con el entorno.

*Fomentar el descubrimiento de las posibilidades artisticas y creativas de cada nifio/a.

* Acercar la naturaleza, concienciar y sensibilizar sobre el medio ambiente en su conjunto.

ACTIVIDADES RECREATIVAS
OBJETIVOS:
*Favorecer y potenciar el desarrollo cognitivo del alumno. Romper inhibiciones.
* Beneficiar el desarrollo psicomotriz. Estimular la creatividad del nifio/a.
* Aprender a asumir las normas y reglas propias de los juegos.

* Potenciar el trabajo grupal e individual.

*Aprender a compaginar el juego con valores fundamentales como el respeto, la amistad y la
solidaridad.

*Utilizacion del juego en espacios naturales como herramienta fundamental de divertimiento
para los participantes.
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TALLERES Y MANUALIDADES
OBJETIVOS:
*Impulsar la expresién artistica de los nifios/as.
*Ejercitar el trabajo manual fisico.

*Educar en la reutilizacion de materiales. Desarrollar el aspecto artistico y creativo de los
participantes, asi como su aplicacién prdctica y fisica.

*Fomentar la solidaridad, el compafierismo y los valores sociales.

JUEGOS DE MESA
OBJETIVOS
*Avivar los juegos creativos.
*Aprender y ensefiar a pensar.
*Disfrutar con los juegos de actividad mental.
*Fomentar el compafierismo.
*Aprender a ser paciente en el juego.

*Conocer las reglas del juego y respetarlas.

JUEGOS COOPERATIVOS
OBJETIVOS
*Jugar colaborando con todos los participantes.
*Crear en el grupo un clima distendido.y favorable a la.cooperacion.
*Desarrollar actitudes bdsicas de educacion para la solidaridad.

*Inculcar el sentido de equipo en el mantenimiento y respeto ambiental; creando una sensacion
de "comunidad verde”.
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS

OBJETIVOS

3 15

077 A5
* Desarrollar | strezasy cap&da es de cada alumno.

EXPRESION CORPORAL
OBJETIVOS

*Adecuar el movimie

*Explorar los recursos

*El movimiento comc attral de expresidn y co
*Manifestacion y ex dd‘ri 2 ideas, conceptos, etc.
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EJEMPLO DE COMO SE DESARROLLARA EL CAMPAMENTO
PLANETA AVENTURA
PRIMER DIA 24/06 DIA 25/06 DIA 26/06 DIA 27/06 DIA 28/06
TURNO HARRY POTER PETER PAN SHERLOK INDIANA PIRATAS DEL
HOLMES JONES CARIBE
DE 8.00 A 9.15 AULA MATINAL Y ACOGIDA
JUEGOS DE JUEGOS EN
DE 9.15 A 9.45 | PRESENTACION: | MULTIDEPORTE EQUIPO TUEGOS DE
LANZA LA BOLA BAILE GYMKANA BAILES PISTAS
DE 9.45 A JUEGOS EN MODERNO LATINOS
11.00 EQUIPO
051111.3000 A DESAYUNO MEDIA MANANA
DE11.30 A TALLER TALLER
14.00 PISCINA TEMATICO PISCINA TEMATICO PISCINA
CINE
DE 14.00 A ,
15.00 RECOGIDA TARDIA
SALVAR EL PLANETA
SEGUNDO DIA 1/07 DIA 2/07 DIA 3/07 DIA 4/07 DICO‘ZW
TURNO SPIDERMAN SUPERMAN BATMAN IRONMAN VENGADORES
bE :f,)o A AULA MATINAL Y ACOGIDA
JUEGOS DE
DE9.15 A | PRESENTACION: TUEGO DE GYMKANA:EL
9.45 LA TELA DE INTERPRETACION MURCIELAGO | MULTIDEPORTE | JUEGOS EN
ARANA BAILE MODERNO CIEGO BAILE LATINO EQUIPO
DE 9.45 A JUEGOS EN
11.00 EQUIPO
DE1111‘3°00 A DESAYUNO MEDIA MANANA
DE 11.30 A TALLER TALLER
14.00 PISCINA p PISCINA TEMATICO PISCINA
TEMATICO
CINE
DE 14.00 A ,
15.00 RECOGIDA TARDIA
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PLANETA AGUA
TERCER b 1/07 bia 2/07 DICO35/07 DIC A‘Z 07 DICO55/07
TURNO LOS RIOS LAPLAYA OCEANOS BALLENAS PANTANOS
. ;5'1%0 A AULA MATINAL Y ACOGIDA
JUEGOS DE
DE9.15A | PRESENTACION: MULTIDEPORTE | oo o
9.45 PEDRO LLAMA A AULA DE GYMKANA BAILES EQUIPO
PABLO NATURALEZA LATINOS
DE 9.45 A JUEGOS EN
11.00 EQUIPO
DE1111'3°OO A DESAYUNO MEDIA MARIANA
DE 11.30 A TALLER JUEGOS DE
14.00 PISCINA - PISCINA MESA PTSCINA
TEMATICO
CINE
DE 14.00 A )
1500 RECOGIDA TARDTA
PLANETA MUSICA
CUARTO DIA 1/07 dIA 2/07 SFA 3/07 SFA4/07 DiA 5/07
TURNG | INSTRUMENTOS | INSTRUMENTOS |~ BATLANDO LA
DE VIENTO DE CUERDA ORQUESTA
bE :f,)o A AULA MATINAL Y ACOGIDA
JUEGOS DE
DE9I5A | PRESENTACION: MULTIDEPORTE | JUEGOSEN
JUEGO DE EQUIPO
9.45 BAILE DE . GYMKANA BAILES
. INTERPRETACION BAILES
PRESENTACION oMBA MODERNOS LA TINOS
DE 9.45 A JUEGOS EN
11.00 EQUIPO
051111.3000 A DESAYUNO MEDIA MANANA
DE 11.30 A TALLER TALLER DE
14.00 PISCINA TEMATICO PISCINA TEMATICA PISCINA
CINE
DE 14.00 A )
1500 RECOGIDA TARDTA
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RUTA ALIMENTICIA POR NUESTRO PLANETA
QUINTO DIA 1/07 DIA 2/07 DIA 3/07 DIA 4/07 DI'C;;W
TURNO SPIDERMAN SUPERMAN BATMAN IRONMAN VENGADORES
bE ;3'1%‘) A AULA MATINAL Y ACOGIDA
JUEGOS DE

DE9.15 A | PRESENTACION: MULTIDEPORTE

9.45 LA AULA DE GYMKANA BAILE J%ifﬁf, gN

HAMBURGUESA NATURALEZA MODERNO

DE 9.45 A JUEGOS EN

11.00 EQUIPO
DEI111.3%0 A DESAYUNO MEDIA MARIANA
DE11.30 A JUEGOS DE MESA TALLER

14.00 PISCINA PISCINA TEMATICO PISCINA

CINE

DE 14.00 A )

15.00 RECOGIDA TARDIA
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"Todoy nuestros sueios tienew lav posibilidad de
corwertivse ew realidad si tienes lav valentio de

perseguirlos’.
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